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 వాయసిం  తెలుగు సంప్రదాయాలు 
కుటంబ సంబంధాలు 

వేమూర్త క్మలాక్ర్ సుజాత 
 

జ్ఞతి ఓననతాయనిక్త ప్రతీఔగా నిలిచేవి 

సింసృతి సింప్రద్యయాలు  తరాల వారధగా 
నిలిచేవి. ఑ఔ ద్దశ్ిం యొఔాభాష, ఔళ్లు, 
సింప్రద్యయాలు, సాహతయిం, మతము, ధరమ 
నీతులు, నాఖరిఔత, అలవాటుల ఔటుటబాటుల ఇతాయది 
అింశాలు సింసృతిలో ఇమిడిఉింటాయి. 

సింసృతిలో భాఖమైనది సింప్రద్యయిం. ఈ 
఩ద్యనిక్త అరాిం 'బాఖ అిందిించడిం'. సిం అింటే' 
'సింపూరణింగా' ప్ర అింటే 'ప్రభావ్వ్ింతింగా' ద్యయ 
అనగా 'ఇవ్వడిం' మన పెదేవాళ్ళీ  మనక్తచిిన 
సింసృతి సింప్రద్యయాలను మన పిలలలకు  
అిందిించడము. 

భాష్ట, మత, కుల, ద్దశ్ ఩రింగా ప్రతేయఔ 
సింప్రద్యయాలనేవి ఉింటుింటాయి. అవి ఆ జ్ఞతి 
ఓననతాయనిన ప్రతిబిింబిస్తి, జ్ఞతి పురోభివ్ృదిేక్త, 
఩టిషటతకు  పాటు఩డుతాయి. 

 తెలుగు భాష మాటాలడేవారిక్త ప్రతేయఔ 
సింప్రద్యయాలు ఇమిడునానయి. ఔటుట, బటుట, 
఩ిండుఖలు, ఆహారపు అలవాటుల పెళిలళ్ళల, పుటిటన 
రోజులు అనేఔ సామాజిఔ అింశాలోల  ప్రతేయఔతను 
సింతరిించుకుింది.  

  మన తెలుగు వారి సింప్రద్యయాలు చఔాని 
సినీగేయాలలోను, జ్ఞన఩దగేయాలో, ఆట 
పాటలు, సినిమాలోల, నాటకాలోల 
఩ిండఖపాటలోను, తెలుగువారి భావాల ఩రిం఩ర 
నిజవైకర్టలు, సామాజిఔ అింశాలు అనుబింధాలు, 
అనురాగాల, సింసాారిం, పెదేల ఩టల వినమ్రత 
ప్రతయక్ష వ్రణన వీక్షణిం ఉింటుిందనడింలో 
అతిశ్యోక్తి ఏమి ద్యగిలేదు. 

 పాడనా తెలుగు పాట అింటూ అనే పాటలో 
తెలుగు ఩డతి ఆహారయిం ప్రసుూటిసుిింది. అలాగే 
సినార్వ గార్ట వ్రాసిన తెలుగు జ్ఞతి మనది నిిండుగా 
వెలుగు జ్ఞతి మనది అింటూ తెలుగు వారి 
సింసాారానిన, సౌభ్రాతృతావనిన, భాషను చఔాగా 
అక్షరీఔరిించార్ట.  

 అలాగే ‘వివాహభోజనింబు విింతైన 
వ్ింటఔింబు’ అనే పాటలో  వివాహాలు వ్ింటకాలు, 
ర్టచులు బింధాలను ఉటింక్తించడిం 

అలాగే ఎనోన (ఉగాది, సింక్రింతి, దసరా, 
ద్దపావ్ళి) ఆరాిఔ, ఆధాయతిమఔ, సామాజిఔ అింశాలు, 
దృఔపథింలోను ఩ిండుఖలోను నృతయిం, నోములు, 
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వ్రతాలు, ఩ింటలు, వ్ృతుిలలోను, సాహతయింలోను 
అణువ్నువున తెలుగుతనిం ఉటిట  ఩డుతుింది.  
తెలుగు వారి సింప్రద్యయాలుశాసీ్త్రయమైన, 
హేతుబదుతతో కూడిన  ప్రతేయఔతమైన విశిషట 
ప్రాధానయిం ఖలవి. 

 ప్ర఩ించీఔరణ, సాింకేతీఔరణింతో అనేఔ 
అనూహయ మార్టపలుతో ఩లెల ఩టనిం 
఩క్షులౌతునానర్ట. జ్ఞన఩ద్యలు, ఆట, పాట, 
వేష్టలు చతిక్తల఩డిపోయాయి. శ్తఔ ఩ద్యయలు, 
ఔృతులు, కీరినలు ఩దసిం఩దలులోను మన 
సింప్రద్యయాలు చిహనలు అగు఩డతాయి. ఇవి 
అనిన మన తెలుగు జ్ఞతి సిం఩దలు. తరాలు 
మారిన తరాలకు వారధగా నిలుసాియి.. మధయ 
తరఖతి తెలుగు ప్రజలుతో సింప్రద్యయాలు  
నిలబడి ఉనానయి. వేడుఔలు, విిందులు, 
వినోద్యలు, సింసాారిం, సకయత, సౌభ్రాతృతవిం 
ఔటుటబాటుల, విలువ్లు, ఆహారిం, వ్సాీధరణ, పెదేలు 
఩టల గౌరవ్ిం, తోటివారితో ఩రససర  
సహకారాలతో మిఖలడిం బింధాలను, 
అనుబింధాలను కాపాడుకోవ్డిం తాయగాలు 
చేయడిం ధరమనిరతిని ఔలిగుిండడిం, 
఩ించభూతాలను దైవ్సమానింగా ఆరాధించడిం, 
భూతదయ ఔలిగివుిండడిం, క్షమా, ద్యనగుణాలు, 
ఋతుధరమిం పాటిించడిం తదితర మహోననత 
అింశాలు తెలుగువారి సింప్రద్యయాలలో 
అింతరాభగాలు. 

సమాజ్ఞనిన ఩టిషట఩రచి శ్తాబాేలుగా 
అిందరిన ఐఔయతగా ఉించి ఒ శ్క్తివ్ింతమైన బింధిం, 
సుసిం఩ననమైన సామాజిఔ చిత్ర అవ్నిఔను 
వైవిధయింగా అలిల ఑ఔ సమగ్ర ర్ద఩ింగా మార్విద్ద 
కుటుింబ వ్యవ్స.ా ఇది వ్యవ్సా కాదు ఑ఔ సింసా.. 
ప్రాచీన కాలిం నుించీ  నేటి వ్రకు మన సమిషిట  
సింసృతిక్త ఑ఔ విశిషట ప్రతీఔ మన కుటుింబిం. 

సింప్రద్యయింలో అింతరాభఖమైనది 
వివాహబింధిం. వివాహ బింధింతో కుటుింబ 
వ్యవ్సాకు పునాది ఩డి సమాజ వికాసానిక్త తోడపడి 
శాింతియుత వాతావ్రణానిక్త దోహదకారిగా 
నిలుపేలా చేసాియి మన తెలుగు సింప్రద్యయాలు.   

 కుటుింబిం కుటుింబ సింబింధీకులు మధయ 
బలమైనబింధానిన ఏరపరిి పెదేలు అవ్సరాలను 
తీరిడిం ఑ఔరిపై ఑ఔర్ట శ్రదే వ్హించడిం, 
సురక్షితమైన రక్షణ నిచేిదై అవ్గాహన ఏరాపటు 
ఇతర్టల అభిప్రాయాలను అింగీఔరిించడిం, 

భాష తీయిందనాలనుఅనుఔరిించడిం 
ఆధాయతిమఔిం, ఇతిహాసాలు పై స్త్రీని గౌరవిించడిం, 
తలిల తిండ్రులిన దైవ్సమానులుగా, గుర్టవును 
త్రిఔరణ దైవ్ సవర్దపులుగా చూడటిం, అనన 
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తముమలు, అఔాచెలెలిండుల, అతి మామ బింధాలిన, 
ఒపిఔ, సమైఔయత అనే బలమైనభావ్నలను 
మనసులో నాటుకునేలా చేసుిింది. వ్యక్తి 
సమగ్రతను, వ్యక్తితవిం పెింపుదలకు ప్రజ్ఞసావమయ 
వైకరిని వ్ింటి లక్షణాలను తరతరాలుగా మనిం 
చూసుినన సింప్రద్యయాలు, ఆచారాలు, జీవ్నశైలి 
కుటుింబ వ్యవ్స ా నుించే వ్సాియి. సామాజిఔ 
సామరసాయనిక్త ప్రజ్ఞసావమయ ఆలోచన విధానానిక్త 
కుటుింబ వ్యవ్స ాబీజ్ఞలు వేసుిింది. 

   ప్రజల దృఔపథానిన మారాింలో కుటుింబ 
విలువ్లు ముకయమైన పాత్రను పోషిసాియి. మన 
సింప్రద్యయాలలో భాఖింగా పెదేల ఩టల శ్రదే, 
గౌరవ్ిం అనేవి ప్రధానింగా ఔనిపిించినా, నేడు అవి 
ప్ర఩ించీఔరణ పోఔడలతో, పాశాితయ అనుఔరణ, 
వైయుక్తిఔ కుటుింబాలు ఏరపడడిం, ఆరాిఔ పోఔడలు 

కుటుింబ వ్యవ్స ా విలువ్లిన దిఖజ్ఞర్టసుినానయి. 
ఇింట్లల పెదేవార్ట  ఎవ్వర్ద లేఔపోవ్డింతో నేటి 
కాలింలో చినన ఩సి పిలలలిన క్రేచుిలలోల వ్దిలేసి 
హడావుడిగా ఉదోయగాలకు వెళ్లడిం కొించెిం 
పెరఖగానే మాట వినరని రెసిడెనిషయల్ లో 
వేయడిం వ్దలేసి  వ్ృదుేలిన వ్ృద్యుశ్రమాలోల  చేర్వి 
ప్రవ్ృతి పెర్టగుతుిండడిం విష్టదఔరిం. 

విలువైన భావ్నలిన, ఆచారాలను 
఩దిల఩ర్టచుకొని తరతరాలకు అింద్దయడిం మన 
ధరమిం. సమసయకు ఩రిష్టారిం వెదిక్త ఩టుటకోవాలే 
కాని జ్ఞతి అనుభవాల మూలాలనూ కూలిరాదు. 

 సమాజింలో సాింసృతిఔ, సమాజిఔ  
విలువ్లను కాపాడి పెింపిందిించడింలో ఉమమడి 
కుటుింబాలు ప్రముక పాత్ర పోషిసాియి. 

  అనాది నుించీ మన తాతివఔ దృఔపథమైన 
వ్సుధైఔ కుటుింబింలో మానవ్తవిం,ఆరేృత,విశాల 
హృదయిం సహనిం మొదలైన భావాల స్తూరిితో 
మనిం ప్ర఩ించానిన శాశ్వతింగా మనిం జీవిించే 
఑ఔ అతుయతిమ సవరాధామింగా మార్టికోవ్చుి అని 
అనానర్ట ప్రముక నాయకుల్ఔర్ట 

ద్యనిని నేటి, ర్వ఩టి తరిం నిజిం చేసి చూపాలి 
లోకానిక్త. తెలుగుజ్ఞతి ఓననతయ వికాసానిక్త 
తెలుగు భాషను మాటాలడుద్యిం తెలుగు 
సింప్రద్యయాలను కాపాడుద్యిం. 

 

 
 

ఫన్నీ 

వ్ింట చెయయడానిక్త వ్చాిడు కుక్..  

కొతి తలుపులిన చూస్తి  

ఇవి తలుపు ర్ద఩ిం ' ద్యలిిన  చెఔా'లు... 

అనుకునానడు మనసులో. భమిడిపాటి 


